Kata Pengantar

Puji syukur kehadirat Allah SWT. yang telah mencurahkan rahmat dan
karunia-Nya, dan shalawat serta salam kepada baginda Nabi Muhammad
SAW. sehingga kami dapat menyelesaikan proyek akhir yang berjudul “Aplikasi
Pengendalian Stres dengan Electroencephalogram menggunakan Emotiv
Insight” dengan lancer dan tanpa menemui kendala yang berarti.

Adapun maksud dari pembangunan aplikasi ini adalah guna memenuhi
salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Program DIPLOMA Il (D3)
Program Studi Teknik Informatika, Fakultas lImu Terapan Universitas Telkom.
Aplikasi ini diharapkan dapat membantu psikolog dalam mengatasi masalah
stres dan pengendaliannya. Proses
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