DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN ..utiiittiinsticnseecssneisssstessssesssssesssssesssssssssssssssssssssssssssssss i
HALAMAN PERSETUJUAN ....uctiiiniiiissnnicssnrecsssnecssseccssssessssssesssssssssssssssssssssssssssasssssns ii
ABSTRAK ..uutiiitiiittiisnticsneicnnteissstisssstsssssesssssescsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans iii
ABSTRACT cauuaaaaeeonnneeninneriiruennirsescssescsssescsssescsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns iv
KATA PENGANTAR .....uoiiiiiiittiitticsttecssstecsssnscssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssns v
1D V2N 0 1. N 2 1 N vii
DAFTAR TABEL ..uuuiiiiiiiiinniiiseiinnenicsnescssseicsssescsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns X
DAFTAR GAMBAR ......uuiiittiirttiinnticsntiisstessssstssssnsssssesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssns xi
DAFTAR LAMPIRAN ...cciiiriiiinniiisteicssseecsssescsssnscssssecsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasess xii
BAB L...uuiiiiiiiiiiittiinnticintiineeisstccsssnscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssns 1
PENDAHULUAN ..uuttiiiitiiisttiisteiissticsssescssssscssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss 1
1.1 Latar BelaKang ........cccouueerriiiiiiiiiinsnnnnniicccsissssssnnssesscssssssssssssssssssssssssssssssssssscs 1
1.2 FOKUS Penelitan........cccouvvvvvnmeeriiiciiisssssnnnnnncccsisssssnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssecs 8
1.3 Tujuan Penelitian.......cceeeeiiiiiiiiiinsnnnniiiicciiissnssnnnennecccsssssssnnsssssessssssssssssssssssecs 8
1.4 Manfaat Penelitian........ccooeeeeiiiinieeiiiineeinnninnneinninneeeecinneescsseesessseessssssseesess 9
1.4.1 Manfaat TeoritiS...cccceuvveeeeiisrneeniisrneencissnneeecsssneeccsssneescssssseescssssseescsssssasscans 9
1.4.2 Manfaat PraKtis.......ceeeinnniieiniinneinnnniniennnnnneeicnnieeicnieeicssseessssseesens 9

1.5 Waktu dan Periode Penelitian.........coueeeeiiiineeiciisneeecisineencnssneenccssneescssssnececens 9
BAB LI ..ouuooiiiiniiiiniiinneiinsneiisetisssescsssesessssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 10
KAJIAN PUSTAKA .uiiiittiiieticstticssescsssnscssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 10
P2 M )L T 1) o PPN 10
2.1.1 Teori Presentasi Dirl.....ceeeeininieeiiiinneenniineencnsinneenccssneeccsssneeecssssseescsssnns 10
2.1.2 S0CIAL MEAiM.uuuueeeeeeeoiinnnnnnnneenieioiissssssnnsrrinescssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 15
213 SCUf THJUTY conunnnnnneveiiiiiiinnnnnnnnninicissssssssssrensscssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssassns 19
2.1.4 Faktor Penyebab Self INJUry .......uuuuuueeeeiiiiiiissisvnnnneiiiccisissssnnsnnessccssssssnsnsens 24
2.1.5 Self Injury di Media.......uuueeeeeiiiciiiiissnnnnneiiiccsssssssnnsseenssssssssssssssssssssssssssssasses 26
2.1.6 KeSadaran Dili ... eeeeceieeiiiinneeiinnnneeicineeeiimieecmmseesessseesessseesssssss 29
28 DR 0\ 1] 2 T 29
P28 BR 0 2.0 11 1 TRt 31

vii



2.1.9 Ciri ciri karakteristiK remaja ........eeeeeeeiciiiiisvsnnnneeicccsssssssnnenessccsssssssnnnees 32

2.1.10 Emosi sepanjang masa reMAJa .....eeeeeeeeececssssssssssesnscssssssssssssssssssssssssssssses 36
2,111 Media fOto ...ueeerenineeeiciisnneenisssnneeccsssnneeecsssnnessssssnesssssssaessssssssesssssssassssssnss 37
2.1.12  Tujuan fotografi........eeeiiiiciiiiiivnnnnneiiicccissssssneneencccsssssssssssssssssssssssssssens 37
2.1.13  Media DArt...cccccneeeeiiiinneeniisinneeccsssnesscssseessssssseessssssssesssssssassssssssassssssnss 38
2.1.14  UNGEANAN cuuceeeriiiiiiiiinnnnrriiiiciiiissssnnssrnisscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 39

2.2 Penelitian terdahulul .........ueeeieiniiiiiiiniieiciinneencninneeicnnnneeicnneencnaseescsssseesens 40
2.2.1 SKIEIPSiauueeeersrrrcssrrcssrecssnecssnecsssnessssnsssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssns 40
2.2.2 Jurnal Nasional ......eeeiiieieeiininieiiinnnneeininneeeccnneescsnseessssseesssssssessssssss 46
2.2.3 Jurnal Internasional.........ceeiiiieeiiiineeencinnnneeccssnneeessssneeeesssseessssssseescsssnns 51

2.3 Kerangka PemiKiramn .........cccooiivvvvnnniiiicciinssssnnnenenecccsssssssnssesescscsssssssssssssssssssssens 56
BAB IHL...ccuuiiiiniiinneiinsueeinsneiisneissssescsssescssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassns 58
METODE PENELITIAN ....uuciiinniiiiiiiisnneicssnrecsssnecssssecsssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 58
3.1 Paradigma Penelitian..........cccouvvvvunnrriiiiiiiissnnnnnnninecccsssssssnnnennncccsssssssnsssssssssssssnns 58
3.2 Metode Penelitian .......cooueeeeiciinneeiciinneencninneencnnnneeicsssnneescsssneescssssseesssssssessenss 59
3.3 Pendekatan Penelitian .......cceoeeieeiiiinnieeicinnneeicninneeicnsnneencnssneescsssnneescssssesscnns 59
3.4 Objek dan Subjek penelitian.........eeeeieiiiiiiiivvnnnereniicisisssssnnerencccsssssssnssessessssssnns 60
3.4.1 ObjeKk Penelitian ....ccccevvvvvnneerieiciiisssssnnennecccsssssssnsssssnsssssssssssssssssssssssssnsasens 60
3.4.2 Subjek Penelitian.......cueeeeeiiiciiiiisssnnneiniccisssssssnnsnrenccssssssssssssssssssssssssssasses 60

3.5 Unit Analisis Penelitian .......cooeeeiiinnieencinnneincninnneeicnsnneencnnsneescssnneescsssssecsenns 61
3.6 Informan Penelitian.......eeiiinieeiciinieiicninneeicninneeicnnnneeicnneeicsssseesessssessens 63
3.6.1 Informan KUNCi....ceeeiiiiineeniiinneenisssneeicsssneecccsssnnescssssseescssssseescssssssescsssnns 63
3.6.2 Informan PenduKun@..........cciiiiiiiiiivvnnniiiicciiniisssnnnneeecccsssssssssssssssssssssssssssses 63

3.7 Teknik Pengumpulan Data Penelitian ...........eeeeeeeiiiiiiivvnneeeinccciisssssnnneneccccssens 64
3.7.1 ObServasi Terus-terang........ccccceeerervsnnrrrreccssssssssnssreensssssssssssssssssssssssssssasses 64
3.7.2 Wawancara Mendalam .........ceeeiinnneeeiciiineeeccsnnnneeccsssneescssssseescssssseescsssnn 64
3.7.3 DOKUMENEASI...ceeeeierisneeicsssneeecsssneeccsssnneescssssnesscssssnessssssssesssssssassssssssassssssnns 65

3.8 Teknik Analisis Data ....c.uueeeeeiivneeiiiinneeiciiineeicninnneeicninneescnsneescsssseescssssseescns 65
3.9 Teknik Keabsahan Data ........uieeiciinieeiciinneencninneeicnnnnneeicnsnneescnaseesesssseescns 66
BAB LV cauetiiittiinticnntiinnntsnntisssticssesssssescssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 67
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ....ccciintiinntiinsneiisenicsssesssssescsssescsssseens 67

viii



4.1 Deskripsi Informan Penelitian ...........cccoovvvvvvnnneiiiiciiiiissnnnenincccsssssssnnneneecccsssnns 67

4.2 Hasil Penelitian .......ueeeicinnieeiciinneeicninneencninneeicninneeicssnseescsssseescssssessssssssessesss 70
4.2.1 Motivasi Melakukan Tindakan Self INJUry ........ueeeeeeeciiiivvnnnneeeeccccsssssnnnens 70
4.2.2 Motif Dalam Pengunggahan Foto Self Injury Di Media Sosial Twitter......73
4.2.3 Presentasi Dill...ccoieeiiniieniiinieiinninieeinieecinieeemieeenmseeessseessssse 78

4.3 PemDbDaRasan .....cceeeinnieeiiiintiiiciinteeiiieeienateesesateeessateessssaseesssssssessssssssesssnns 82

BAB V.tiiitiiitticnntiinnnicnnntinnetisssesssstsesssesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 87
KESIMPULAN DAN SARAN ...uctitiitiisstticssnnecsssnecssseecssssecssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 87

5.3 KeSIMPUIAN ..ccoiiiinnnnnnnniiiiiiiiiiissnnnnttiiicccsssssssnsssnensccssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 87

5.2 SATAN cuuueiiiiiiiiieeiiiintieicninteeicsinntescsinteesssssstessssssssessssssssesssssssasssssssssssssssssassssssnss 87
5.2.1 Saran TeoritiS . ..cccunnueeeeiiirnereiissneencsssneeecsssneescsssneescsssaseescssssseescsssssessssssane 87
5.2.2 Saran PraKtiS.....cieiinnnnieeniiinneencinnneeicninneencnssneescssssseescssssseescsssssessssssan 87

1D V2N 0 VN 2 o U 1 . NN 89
PEDOMAN WAWANCARA ....uuuiiiiiiirtticsnticsssticsssescssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesss 93
DOKUMENTASI PERSETUJUAN WAWANCARA.......ccovviiireriirnencsnencssseecssanes 138
PROSES WAWANCARA VIA VOICE NOTE DAN VIDEO CALL....................... 140
DOKUMENTASI PERSETUJUAN WAWANCARA PIHAK IBUNDA. ............... 142
DOKUMENTASI WAWANCARA DENGAN DOKTER ZIA..........cccoveeerrueecrunne 143
SURAT PERJANJIAN MENJADI INFORMAN RS....cccuvtiinverisseencssneccssneccsnecns 144
SURAT PERJANJIAN MENJADI INFORMAN SY ...cccinviiiiseresssnescssnnccsssescsnncens 145
SURAT PERJANJIAN MENJADI INFORMAN IC......ccueiirrrriisnencssaeccssneccsnecns 146

ix



