ABSTRAK

Memiliki aktivitas yangtinggi dengan tekanan yangbesar membuat masyarakatyangtinggaldi wilayah perkotaan
dapat mengalamigangguan pada psikis atau stres. Suasana sekitar yang menenangkan diharapkan dapat membantu
seseorang untuk kembali menyeimbangkan fungsi fisiologisnya yang sebelumnya terganggu akibat stress. Biro
psikologi selayaknya tempat untuk memberi kenyamanan maka harus memiliki suatu desain bangunan yang

memberikan kesan tranquillity bagipenggunanya.

Psikologi ruangsecara langsung memengaruhipikiran bawah sadar. Psikologi ruang berkontribusi pada emosi
dan persepsi melalui bagian otak yang bereaksi terhadap geometri ruang yang di tempati. Desain interior menjadi
bagian yang melekat dari psikologi seseorang. Perancangan dengan menciptakan lingkungan yang nyaman dapat

membatu proses konseling pada klien dengan menghilangkan rasa cemasmelaluirancangan elemen interior.
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