ABSTRAK

Perusahaan dalam berbagai bidang industri menghadapi risiko Financial distress,
terutama selama dan setelah Pandemi Covid-19. Meskipun sering dipengaruhi
oleh ketidakstabilan ekonomi yang signifikan, sektor ini memainkan peran
penting dalam perekonomian. Akibatnya, penting untuk memahami bagaimana
variabel keuangan seperti likuiditas, leverage, aktivitas, dan profitabilitas dapat
memengaruhi keadaan keuangan bisnis. Tujuan penelitian ini adalah untuk
melihat bagaimana rasio-rasio tersebut mempengaruhi upaya untuk mengurangi
risiko stres keuangan.

Berdasarkan rumusan masalah di atas, didapatkan tujuan penelitian yaitu untuk
mengetahui dan menganalisis korelasi antara likuiditas, leverage, aktivitas, dan
profitabilitas dengan tingkat stres keuangan dalam transportasi dan logistik.
Penelitian ini akan memberikan wawasan yang komprehensif tentang solusi
manajemen risiko keuangan yang dapat diterapkan pada organisasi selama periode
krisis dan pasca krisis. Penelitian ini bermaksud memberikan ide-ide strategis bagi
manajemen perusahaan dalam mengatasi kesulitan keuangan.

Hasil penelitian diharapkan dapat menunjukkan bahwa rasio leverage dan
likuiditas memiliki pengaruh yang signifikan terhadap tingkat Financial distress;
rasio profitabilitas dan likuiditas juga memiliki pengaruh yang signifikan.
Meskipun pengaruhnya tidak sekuat rasio lainnya, aktivitas operasional
perusahaan terbukti berperan dalam kondisi keuangan. Hasil ini memberikan
pemahaman yang jelas tentang hal-hal penting yang harus diperhatikan oleh bisnis
untuk mengurangi risiko Financial distress.

Penelitian ini membantu jajaran manajemen perusahaan dalam membuat strategi
mitigasi risiko. Selain itu, penelitian ini menambah jumlah penelitian sebelumnya
tentang analisis keuangan dalam industri transportasi dan logistik. Selain itu,
penelitian ini memberikan saran untuk pemangku kepentingan tentang cara
meningkatkan pengelolaan keuangan mereka. Salah satu saran untuk penelitian
selanjutnya adalah untuk mempelajari lebih lanjut tentang elemen eksternal
lainnya yang dapat memengaruhi Financial distress serta menggunakan studi
kasus untuk mendapatkan pemahaman yang lebih baik tentang Metode mitigasi
yang berhasil.
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