ABSTRAK

Penyakit kardiovaskular atau salah satu penyakitnya dikenal sebagai penyakit jantung
koroner masih menjadi penyebab kematian nomor satu di seluruh dunia. Di Indonesia,
angka kematian akibat penyakit kardiovaskular mencapai 651.481 jiwa setiap tahun,
yang terdiri dari 331.349 kematian akibat stroke, 245.343 kematian karena penyakit
jantung koroner, 50.620 kematian akibat penyakit jantung hipertensi. Tujuan dari
perancangan ini adalah sebagai media edukasi berbentuk situs web informasi yang baik
serta bisa mengajak audiens untuk menjaga kesehatan jantung dengan mengetahui
banyak nutrisi yang terkandung dalam buah alpukat serta mengenal lebih jauh
mengenai penyakit jantung koroner dan pengelolaan buah alpukatnya itu sendiri.
Perancangan ini menggunakan metode penelitian kualitatif yang bersifat deskriptif dan
cenderung menggunakan analisis, pengumpulan datanya dari observasi, wawancara,
studi pustaka, dan kuesioner. Perancangan ini menggunakan analisis SWOT serta
analisis matriks untuk pengelolaan datanya. Hasil dari perancangan situs web informasi
ini diharapkan dapat menekan kasus terjadinya penyakit jantung koroner di Indonesia
khususnya di Kota Bandung dan Kabupaten Bandung, selain itu khalayak dapat
mengetahui bahwa salah satu upaya yang dapat mencegah penyakit jantung koroner
yaitu dengan mengkonsumsi buah alpukat, hal ini berkontribusi langsung untuk tujuan
pembangunan berkelanjutan, khususnya SDG’s 3, Kehidupan Sehat dan Sejahtera.
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