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ABSTRAK

Amirulhuda Nawasaptaaji. ANALISIS DAN PENGEMBANGAN
INDOOR HEALTH AND COMFORT PADA ASPEK SISTEM TERMAL DAN
VENTILASI DI ASRAMA SMA PRADITA DIRGANTARA
BERDASARKAN EXISTING BUILDING VERSI 1.1 OLEH GREENSHIP
GREENBUILDING COUNCIL INDONESIA. Skripsi, Fakultas Keguruan limu
dan Pendidikan, Universitas Sebelas Maret. Desember 2019.

Sick Building Syndrome (SBS) adalah salah satu penyebab bangunan menjadi tidak
ramah lingkungan. Salah satu syarat bangunan dapat dikategorikan sebagai ramah
lingkungan adalah dengan memper |kan Indoor health and comfort (IHC).
Tujuan dari penelitian inigyaite 1) Untuk*re ahui jumlah poin yang didapat
berdasarkan Greenship EX|st|ng Bundmg vil untu | kondisi existing bangunan
asrama. (2) Untuk . at @an n\e @n ,.., wbangunan asrama Sekolah

Menengah Atas yang agan nilai g terdapat pada Greenship
Existing Building"® 1 1 pa 'a ek IHC Yaitu sistem’sistem térmal dan ventilasi. (3)
Untuk  mengeta hui  junit poin_fyang \diperofeh® ,tela dllakukan redesain
bangunan. = ] o

Jenis ggenelitia and l velopment (R&D)
dengan pende atan m@ﬁho npulan datadifakukaft ‘melalui observasi,
wawancara, dokumenta 'engukL@] dan’ angket. Observasi,
wawancara, do ument an dllakukan untuk

mengetahui perse psi pendhut
sistem termal. Prose§W ’ ancaravdil ,
Kesiswaan dan Umum da an' Ia_.._ asra na. Se F j fnya hasil redesain bangunan
akan dilakukan pengujian‘mengg kan _5;_;[ ¢'Délphi. Metode Delphi dilakukan
dengan 3 ahli yaitu ahli lingkungah, ahlial Sktur serta ahli dari green building.
Kesimpulan yang didapat dalam penelltlan ini yaitu: (1) Kondisi existing
bangunan mendapatkan poin 0 (kosong), aspek sistem termal dari bangunan asrama
sebagian besar belum terpenuhi. (2) Hasil pengambangan desain bangunan asrama
sebagai usulan/saran perbaikan desain adalah menambahkan desain skylight pada
atap, menambahkan desain grill pada bagian lorong lantai dua dan tiga,
menambahkan roster dan glass block serta titik lampu pada area tangga,
penambahan tumbuhan pada sisi utara bangunan serta menambah bukaan/bovenlist
pada bagian kamar mandi. Hasil pengujian pengembangan desain sesuai dengan
Greenship Existing Building v1.1 yang digunakan sebagai tolok ukur. (3) Setelah
usulan perbaikan dilakukan maka bangunan asrama akan mendapatkan poin 3 (tiga)
berdasarkan kriteria yang terdapat pada Greenship Existing Building v1.1.

n ruang dalam aspek
Kepala Sekolah Bidang

Kata kunci : Pengembangan desain, IHC, Asrama, Green Building
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ABSTRACT

Amirulhuda Nawasaptaaji. ANALYSIS AND DEVELOPMENT IN
HEALTH AND CONVENIENCE IN THE ASPECTS OF THERMAL AND
VENTILATION SYSTEMS IN PRADITA HIGH SCHOOL OF PRADITA
HIGH SCHOOLS BASED ON BUILDINGS THERE ARE VERSIONS OF 1.1
BY GREENSHIP GREENBUILILING COUNCIL INDONESIA. Thesis, Faculty
of Teacher Training and Education, Sebelas Maret University. December 20109.

Sick Building Syndrome (SBS) |s one of the reasons buildings are not
envwonmentally frlendly Oneof building requwements can be categorlzed as

objectives of this P
Gree”Sh'p EX|st|n

”’*'; of re%neh usk s
mixed method Data_gollectiomy, is doné
documentation, |

Observations,

| interviews,
and  questionnaires.
ies and measurements

system. The interview Deputy Principal for Student

)\ the, boarding Supervisort’ Furthermore, the results of
building redesign will be t¢ . o,theé'Delphi method. The Delphi method was
carried out with 3 experts namely Enwronmental experts, architectural experts and
experts from green building.

The conclusions obtained from this study are: (1) The condition of the
existing buildings get point 0 (empty), the thermal system aspects of the dormitory
building are largely unfulfilled. (2) The floating design of the building as an
addition / suggestion for design improvement adds a skylight design to the roof,
adds a grill design in the second and third floor hallway, adds a list and glass blocks
and lighting points in the stairwell area, finds out on the north side of the building
while adding openings / bovenlist in the bathroom. The results of design
development testing are in accordance with Greenship Existing Building v1.1 which
is used as a benchmark. (3) After repairs are made, the dormitory building will get
3 (three) points based on the criteria in Greenship Existing Building v1.1.

Keywords: Design development, IHC, Boarding, Green Building
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“when life gives you lemons, make lemonade”
(Elbert Hubbard)
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